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La vida humana se ha visto reconocida desde los primeros pasos de
la reflexién ética como un bien de obligado y prioritario respeto. De ahi
que hablar de bioética hace siglos hubiera sonado a redundante. (Como
seria concebible hablar de ética sin incluir en ella el respeto a la vida?

No muy distinta era la situacion en el dmbito juridico. Cuando se
prescindié de la sociabilidad iusnaturalista como fundamento del Dere-
cho, para adoptar una fundamentacién contractualista mds adecuada al
individualismo moderno, seré la proteccién de la vida el elemento clave
(HOBBES) para justificar el ‘pacta sunt servanda’.

No puede extrafiar que el juramento hipocratico, expresivo de una
ética respetuosa de la vida humana, se tipificara dentro de la moralidad
social positiva como expresion de la deontologia médica, sin necesidad
de presentarse tampoco como bioética.

Los juicios morales relativos a la vida humana han pretendido siem-
pre, como es 16gico, ajustarse a la realidad. Acudieron pues a la informa-
cidn cientifica, para ajustar a ella sus propuestas o exigencias valorativas.
Los rudimentos cientificos disponibles favorecieron durante siglos una
querencia al dualismo. Se daba, por supuesto, un notable abismo entre el
soporte material presumible en el ser humano en sus inicios y su poste-
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rior creatividad intelectual. Ello explica que las teorias filosdficas hilemor-
ficas abonaran una presunta ‘animacion’ sucesiva, que retardaria la deci-
siva entrada en juego de la forma humana hasta que resultara razonable
presumir como existente una materia capaz de recibirla. El ser humano
esperaria para animarse a emerger a que su soporte corporal estuviera
adecuadamente dotado para albergar sus capacidades.

En esto, como en tantos otros a spectos, la perspectiva teologica se limi-
ta a aportar un ‘saber mas’, partiendo de lo que la ciencia y la filosofia le
proponen. Referirse al ‘alma’ supondrd hablar de bastante mas que de la
mera animacién, pero sin necesidad de rectificarla o desmentirla. Tam-
bién el alma parecia necesitar, incluso con mas razén, un soporte digno;
por lo que, en principio, no cabria dar por hecha su presencia en presun-
tas etapas infrahumanas del desarrollo de la gestacién. Sin embargo, la fe
en la encarnacion del Verbo invita ya a sintonizar humanidad y concep-
cién, descartando la posible animaciéon humana de un embrién previo; la
misma liturgia acabara asignandole la convencional distancia de nueve
meses respecto a la navidad. Todo ello iluminara, por otra parte, una an-
tropologia en la que el cuerpo no se considera ya mero soporte sino ele-
mento sustancial del ser humano, cuya inmortalidad se plasmara no en
un cielo pasajeramente poblado por almas sino en una definitiva resu-
rreccion de la carne.

También respecto a la muerte, como punto final del ciclo vital, la mo-
ral se remitira a los datos y métodos cientificos disponibles. En conse-
cuencia, a falta de refuerzos instrumentales que desbordaran la mera
constatacion sensorial, el ritmo respiratorio y, sobre todo, el latido car-
diaco, se convertirdn durante largo tiempo en criterios decisivos.

El derecho se apoya, a su vez, en estos juicios morales para delimitar
cuales de sus exigencias podrian considerarse juridicas; por quedar vin-
culadas a una justicia entendida como ajustamiento de las relaciones so-
ciales, capaz de posibilitar una convivencia digna del hombre. Dentro de
este desarrollo cobra implicitamente una notable relevancia la visibilidad
del proceso en juego, al condicionar ésta decisivamente la percepcion de
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la alteridad que caracteriza a todo fenémeno juridico. No tendra por ello
nada de extrafio que, por mds que los juicios morales puedan equiparar-
los, acabe siendo dispar el tratamiento penal del aborto, que el del homi-
cidio 0, mas aun, el del asesinato.

Influye en ello también el hecho de que lo juridico no tendra como
punto de referencia tanto una determinada teoria moral como la morali-
dad social positiva en la que el debate entre teorias morales acabe reflejan-
dose. El reproche social se convierte en elemento decisivo a la hora de
hacer efectivo el principio de minima intervencion penal. De ahi que, sin
abierta colisién con los absolutos morales reconocidos por la teoria moral
(plasmados en figuras delictivas indiscutidas), se acabe llevando a cabo
una implicita ponderacion juridica, que se traducira en atenuantes o en
tipos amortiguados, como el llamado aborto —o incluso infanticidio—
‘honoris causa’. No muy distinta serd la situacién en los umbrales de la
muerte, al considerarse la eutanasia como suicidio asistido, con similares
benévolas consecuencias basadas en el presumible altruismo del autor.

El reconocimiento de la existencia del ser humano se plasmara juridi-
camente de acuerdo también a su practica relevancia dentro de la convi-
vencia social. En el ambito penal, preocupado de garantizar el respeto a
la vida humana, el aborto se incluird en todos los casos entre los delitos
contra las personas. En el ambito del Derecho privado, atento a regular el
trafico juridico, el reconocimiento como persona de quien entrara en jue-
go como nuevo interlocutor, lleva consigo constataciones adicionales:
comprobacién de que el fruto de la gestacidn es en efecto humano (cons-
tatando su figura) y de que esta en condiciones de protagonizar una pre-
sencia social minimamente estable (supervivencia fuera del claustro ma-
terno) capaz de consolidar una relacién juridica. Todo ello sin perjuicio
de que se dé por supuesto un incondicionado respeto al ser humano
desde su concepcidn, a todos los efectos favorables.

La invisibilidad seguira no obstante gravitando, lo que confiere a este
peculiar reconocimiento una, tan obligada como enganosa, apariencia re-
troactiva. Por mas que se acuda a él con frecuencia argumentalmente, re-
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sultard s6lo a medias relevante en la préctica el dato de la individuacién;
la posibilidad de un embarazo plural no condicionaria, en ningun caso,
la necesaria proteccién juridica de sus frutos, sino que, por el contrario,
invitaria a multiplicarla. Argiiir que no se sabe si hay que proteger juri-
dicamente a una persona porque quiza en realidad nos acabemos encon-
trando ante dos, resulta un tanto surrealista.

Esa misma invisibilidad jugara decisivamente en el ambito penal,
haciendo, por ejemplo, inviable considerar producido un aborto si no se
ha probado previamente la efectiva existencia de un embarazo; de lo con-
trario, nos encontrariamos ante la figura del delito imposible.

Los avances cientificos van propiciando un notable incremento de
visibilidad, que no dejara de generar repercusiones de orden moral y juri-
dico. Se constata elocuentemente la continuidad del proceso de gestacién
y la falta de fundamento de una presunta animacion sucesiva. Por otra
parte, la diferencia, genética entre el embrién y el seno materno que lo
alberga queda igualmente fuera de duda. Siendo todo ello favorable al
no nacido, no cabe ignorar que este cambio de escenario se traduce a la
vez en un incremento de disponibilidad. No solo cabe observar mejor al
ser humano en gestacién sino que acaba siendo posible influir sobre su
desarrollo e incluso acceder a él.

Este doble proceso resultara decisivo para que acabe cobrando auto-
nomia propia un nuevo ambito de ética aplicada: la bioética. Bien pronto
su tarea se centrara en la justificacion de un gradualismo en el respeto de-
bido al ser humano, por mas que resulte con frecuencia incongruente con
las constataciones cientificas a las que tiende a remitirse. Al fin y al cabo,
establecida cientificamente la pertenencia a una misma especie, toda
propuesta de trato desigual resultaria, inevitablemente, sospechosa de
discriminacién. La repercusion juridica de estos equilibrios bioéticos no
tarda en hacerse notar.

Tipica entre las propuestas gradualistas sera la importancia conferida
a la anidacion del 6vulo fecundado en la pared del endometrio; se con-
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vierte en mitica la cifra de los catorce dias como punto de arranque de
una individuacidn ajena a toda duda. No faltaran, sin embargo, otros cri-
terios adicionales, casi siempre disefiados con intencion pragmatica y
traducidos en plazos evaluadores de la proteccion penal del no nacido.

Si todo ello se ve facilitado por el ya sefialado incremento de visibili-
dad, el paralelo de disponibilidad se traducira en una cultura "pro choi-
ce’, que abre las puertas a la posibilidad de desembarazarse del no naci-
do. Este no aparece ya como portador de una dignidad propia que lo
haga indisponible, sino que serd su condicién de deseado por los ya naci-
dos lo que le haga merecedor de proteccién. La confrontacion entre esta
intervencion del Derecho en su favor y el posible reconocimiento de de-
rechos a disponer sobre €], sobre todo a la madre que lo alberga, marcara
una etapa decisiva en lo que ya cabria llamar bioderecho.

Nos encontramos, en efecto, ante una nueva rama juridica caracteri-
zada por su atencién al respeto y proteccion de la vida humana, desde la
concepcion hasta su final. Se la ha calificado en ocasiones, impropiamen-
te, como “Biojuridica”. La bioética es una rama de la ética, entendido este
término como sustantivo y no como adjetivo; si llamamos “Derecho” al
estudio de la regulacién juridica de diversos aspectos de la vida en so-
ciedad, parece 16gico acudir a tal sustantivo y no a un adjetivo para iden-
tificar a la naciente disciplina.

En paralelo a esta mas facil creciente accesibilidad y disponibilidad
del no nacido se desarrolla una creciente tecnificacién del estadio final
del proceso vital. Con su habitual capacidad expresiva el dibujante “el
Roto” lo plasmé con particular elocuencia en una vifieta en la que un en-
fermo terminal rodeado de cables y tubos musitaba, mas o menos: “ha
entrado alguien, pero no sé si es el médico o el electricista”. La prolifera-
cién de recursos técnicos disponibles multiplica los inevitables juicios
morales, en mas de un caso con repercusion juridica, planteados por la
problemadtica distincién entre lo factible y lo realmente proporcionado. Re-
sulta obvio que la distanasia, como prolongacion artificial de la vida, no
puede considerarse como un elemento positivo en si mismo, al margen
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de una atinada consideracion de lo que exigiria una deseable ortotanasia.
Todo ello acabara sirviendo de telén de fondo a la recurrente polémica
mediatica sobre una posible despenalizacion de la eutanasia.

En este contexto la bioética experimenta la presién de una creciente
deriva utilitarista, ya que la entrada en juego de una medicina de super-
vivencia, mas tecnificada, implicara también un notable incremento de
costes econdmicos. Ello invita, de modo cada vez menos disimulado, a
un trato desigual proclive a la discriminacion, al establecerse prioridades
en la asignacién de recursos, vinculadas a la edad, a las expectativas de
vida del enfermo o a la existencia de precedentes familiares e indicios
genéticos que llevarian a constatar una mayor predisposicién o vulnera-
bilidad ante determinadas situaciones de riesgo. La bioética, que venia
girando en torno a la autonomia personal como valor supremo, cambia
de signo en la medida en que su objeto no parece ser ya el respeto de la
vida, sin mds, sino la garantia de una calidad de vida, inevitablemente
heterénoma: en la medida en que la acabaran estableciendo los que de-
ben atender al enfermo, soportar la carga de su enfermedad o asumir su
financiacion.

Dentro de esta paulatina evolucién marcara una nueva etapa la pues-
ta en marcha de la llamada fecundacion “in vitro’, que abre la posibilidad
de producir artificialmente seres humanos. Se produce asi una decisiva
alteracion de los términos en que se venian produciendo las relaciones
interpersonales tanto al generarse una nueva vida como en la asistencia
sanitaria posterior.

La cultura pro-life queda emplazada en una situacion draméatica. An-
tes llamaba a respetar una vida que, a salvo de agresiones ajenas, progre-
saria paulatinamente; ahora serd preciso, ademads, contar con alguien que
la salve de su radical dependencia albergandola altruistamente. El pere-
grino argumento pro-choice que comparaba la actitud de cualquier nueva
madre con la de un buen samaritano, tan encomiable moralmente como
poco exigible por via juridica, parece convertirse en plausible. Por otra
parte, la posibilidad de planificar técnicamente el surgimiento de un
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nuevo ser humano, condicionando incluso algunas de sus caracteristi-
cas, distorsiona la relacion al establecer una radical situacion de des-
igualdad y subordinacién, salvada antes por el juego casual del azar (o el
de la providencia, desde una perspectiva teologica). [gualmente, la sumi-
sién de la praxis sanitaria a criterios utilitaristas amenaza al respeto a la
igualdad; crece, sin duda, el ambito de juego del consentimiento informado,
pero paraddjicamete s6lo en relacién a aquellos recursos que segun crite-
rios ajenos se consideren, en cada caso, oportunos.

Podriamos resumir el nuevo escenario diagnosticando una sobredosis
de visibilidad. Mientras que antes los momentos iniciales de la gestacion
constituian todo un misterio, de problematica relevancia juridica, ahora
la génesis del nuevo ser humano resulta observable desde sus primeras
divisiones celulares. Ello resalta, sin duda, la continuidad del proceso vi-
tal y brinda argumentos para un decidido respeto al ser humano emer-
gente; pero, a la vez, su acusada dependencia y su practica disponibilidad
tienden a trivializarlo. La aparente insignificancia cuantitativa del nuevo
ser puede facilitar el paso cualitativo de unos absolutos morales que exi-
gen respeto incondicionado a un pragmatismo utilitarista o consecuen-

cialista.

Por si fuera poco, esa mayor disponibilidad, justificada inicialmente
para satisfacer el presunto derecho a un hijo por parte de parejas con difi-
cultad para engendrarlo, acaba convirtiéndose en pieza decisiva de una
auténtica bioindustria. Los calculos, mas o menos realistas, sobre las posi-
bilidades econdmicas abiertas por la ingenieria genética alumbran esce-
narios sélo comparables a los suscitados en su momento por las nuevas
tecnologias de la comunicacién. La fe (en sentido literal) en las posibili-
dades de avance del conocimiento cientifico supera con creces el riesgo
de que no acabe yendo mis alld de la generacién de una autentica poco
meditada ‘burbuja’ financiera.

La magnitud atribuida a esos nuevos horizontes, en el marco de una
economia globalizada, confiere particular relevancia piiblica a lo que ini-
cialmente estaba sélo al servicio de la satisfaccién de un entrafiable e in-
timo problema familiar. La posibilidad, presuntamente altruista, de fa-
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bricar embriones humanos, que acabaran mereciendo el calificativo de so-
brantes, marcard un nuevo Rubicén. No bastara con admitir que se fabri-
quen seres humanos; como resultaria complicado evitar sobras en el pro-
ceso, habrd que permitir que los embriones no transferidos se conviertan
en material de investigacién. Todo antes que descolgarse de una linea de
progreso cientifico llamada (mds a voces que con hechos, por el momen-
to) a sanar las enfermedades hoy mas difundidas y amenazadoras. La
bioética y el bioderecho van dando asi paso a una imperiosa biopolitica, a
la que deberan someterse.

Los juegos malabares de la bioética cada vez traslucen mds nitida-
mente, dados sus bandazos, un endémico sometimiento a estrategias de
legitimacién y demonizacién de determinadas conductas y procedimien-
tos, seglin soplen los vientos biopoliticos: hoy descarto moralmente (y
criminalizo juridicamente) la fecundacién artificial con fines no repro-
ductivos; mafiana admito moralmente (y permito juridicamente) la clo-
nacién, pero sélo sino tiene fines reproductivos; y asi sucesivamente ...

La bioética parece llamada a convertirse en una moral aplicada al ser-
vicio de la biopolitica. La pregunta pendiente es qué papel estara reserva-
do al bioderecho.

Por una parte, parece adjudicarsele el de servir de instrumento para
generar una moralidad social positiva que consolide y arraigue las oportu-
nas recetas de una bioética al servicio de los intereses industriales de la

biopolitica.

Parece pues aconsejable explorar una novedosa vertiente de la siem-
pre obligada distincion entre moral y Derecho. Hasta ahora se habia
puesto repetidamente énfasis en una obviedad: no toda propuesta moral
debe convertirse en exigencia juridica. Convendria recalcar también, ante
la escasa capacidad demostrada por mas de un planteamiento bioético
para garantizar elementales exigencias del bien comiin, que el Derecho
ha de suscribir, a su vez, actitudes especificas que la moral podria mi-
nusvalorar o incluso considerar negativas. Valgan tres apuntes:
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— El Derecho implica racionalidad practica y juicio prudencial; en la
moral, pasar de la constatacién de absolutos morales a la admision de un
juicio prudencial es lo mds parecido a un salvese quien pueda.

— La moral puede y debe ser compasiva ante un penoso caso indivi-
dual; el Derecho debe ser extremadamente responsable a la hora de mo-
dificar normas de alcance general, para evitar que la solucion de un caso
penoso se haga a costa de convertir en penosos multitud de casos hasta
entonces ajenos a la cuestion.

— El consecuencialismo suele suscitar en el ambito moral reacciones
peyorativas. Evaluar las consecuencias forma, por el contrario, parte de
las minimas actitudes de responsabilidad exigibles a cualquier jurista
que se precie.

Frente al aludido intento de convertir al Derecho en instrumento pa-
ra generar una moralidad social positiva al servicio de la biopolitica, sur-
ge una clara alternativa. Lo que en los ultimos decenios represtigio a lo
juridico —pese a su perversa y repetida instrumentalizaciéon por ideolo-
gias totalitarias o racistas— ha sido su presumible capacidad para poner
limites al poder politico, dando paso a un Estado de Derecho que merezca
tal nombre. Como sefialdbamos al comienzo, incluso autores pioneros del
mas estricto positivismo juridico, e incluso apologetas de un absolutismo
politico con las minimas trabas, considerarian inconcebible asumir un
ordenamiento juridico que dimitiera de la tarea de hacer respetar la vida
humana. Lo que hoy estd en juego, en los continuos debates suscitados
en torno al bioderecho no es sino, simple y llanamente, el futuro del De-
recho mismo.
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